
  



1.Пояснительная записка 

План внеурочной деятельности начального общего образования 

общеобразовательного учреждения МБОУ «ЗАВЬЯЛОВСКАЯ СОШ №1 

ЗАВЬЯЛОВСКОГО РАЙОНА» АЛТАЙСКОГО КРАЯ  на 2020 – 2021 

учебный год разработан в соответствии с: 

1.Федеральным государственнымобразовательным стандартом начального 

общего образования, утверждѐнный приказом Министерства образования и 

науки Российской Федерации от 31.05.2021 № 286, «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта начального 

общего образования»; 

2.Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.09.2020 года № 28 Об утверждении санитарных правил 

СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровлении детей и молодежи»; 

Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 

"Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания".; 

3.Основной образовательной программой начального общего образования 

МБОУ «ЗАВЬЯЛОВСКАЯ СОШ №1 ЗАВЬЯЛОВСКОГО РАЙОНА» 

АЛТАЙСКОГО КРАЯ. 

4.Календарным учебным графиком начального общего образования МБОУ 

«ЗАВЬЯЛОВСКАЯ СОШ №1 ЗАВЬЯЛОВСКОГО РАЙОНА» АЛТАЙСКОГО 

КРАЯ  на 2021 – 2022 учебный год; 

 

План внеурочной деятельности МБОУ «ЗАВЬЯЛОВСКАЯ СОШ №1 

ЗАВЬЯЛОВСКОГО РАЙОНА» АЛТАЙСКОГО КРАЯ  является нормативным 

правовым актом, утвержденным решением Педагогического совета школы от 

28.08.2020, протокол №1. 

ФГОС общего образования определяют общее количество часов внеурочной 

деятельности на каждом уровне общего образования, которое составляет: 

до 1350 часов на уровне начального общего образования; 

В соответствии с частью 1 статьи 75 Федерального закона N 273-ФЗ 

дополнительное образование детей направлено на формирование и развитие 

творческих способностей детей, удовлетворение их индивидуальных 

потребностей в интеллектуальном, духовно-нравственном, физическом 

совершенствовании, формирование культуры здорового и безопасного образа 

жизни, укрепление здоровья, а также на организацию их свободного времени. 
Внеурочная деятельностьв МБОУ «ЗАВЬЯЛОВСКАЯ СОШ №1 

ЗАВЬЯЛОВСКОГО РАЙОНА» позволяет решать ряд задач: обеспечение 

благоприятной адаптации ребенка в школе; оптимизация учебной нагрузки 

обучающихся; улучшение условий для развития ребенка; учет возрастных и 

индивидуальных особенностей обучающихся. 

 

Цели организации внеурочной деятельности на уровне начального общего 

образования: обеспечение соответствующей возрасту адаптации ребенка в 

МБОУ «ЗАВЬЯЛОВСКАЯ СОШ №1 ЗАВЬЯЛОВСКОГО РАЙОНА»создание 

http://legalacts.ru/doc/273_FZ-ob-obrazovanii/glava-10/statja-75/#100997


благоприятных условий для развития ребенка, учет его возрастных и 

индивидуальных особенностей. 

Внеурочная деятельность организуется по направлениям развития личности 

(спортивнооздоровительное, духовнонравственное, социальное, 

общеинтеллектуальное, общекультурное). 

Формы организации внеурочной деятельности. Содержание занятий, 

предусмотренных во внеурочной деятельности,  осуществляетсяв таких 

формах как художественные, культурологические, хоровые студии, школьные 

спортивные секции,  олимпиады,  экскурсии, соревнования, поисковые и 

научные исследования, на добровольной основе в соответствии с выбором 

участников образовательных отношений. 

При организации внеурочной деятельности обучающихся МБОУ 

«ЗАВЬЯЛОВСКАЯ СОШ №1 ЗАВЬЯЛОВСКОГО 

РАЙОНА»используютсявозможности организаций и учреждений 

дополнительного образования, культуры и спорта.  

Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при 

определении максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся и 

составляет не более 1350 часов за 4 года обучения. 

Основное преимущество организации внеурочной деятельности 

непосредственно в МБОУ «ЗАВЬЯЛОВСКАЯ СОШ №1 ЗАВЬЯЛОВСКОГО 

РАЙОНА», заключается в создании условий для полноценного пребывания 

ребенка в образовательной организации в течение дня, содержательном 

единстве учебной, воспитательной и развивающей деятельности в рамках 

основной образовательной программы  МБОУ«ЗАВЬЯЛОВСКАЯ СОШ №1 

ЗАВЬЯЛОВСКОГО РАЙОНА». 

При организации внеурочной деятельности в образовательной организации в 

этой работе принимают участие все педагогические работники данной 

организации (учителя начальной школы, учителяпредметники, педагог - 

психолог). 

Внеурочная деятельность тесно связана с дополнительным образованием 

детей в части создания условий для развития творческих интересов детей, 

включения их в художественную, техническую, спортивную и другую 

деятельность. 

Основное преимущество совместной организации внеурочной деятельности 

заключается в предоставлении широкого выбора занятий для ребенка на 

основе спектра направлений детских объединений по интересам, возможности 

свободного самоопределения ребенка, привлечения к осуществлению 

внеурочной деятельности квалифицированных специалистов, а также 

практикоориентированной и деятельностной основы организации 

образовательной деятельности. 

Координирующую роль в организации внеурочной деятельности выполняет 

классный руководитель, который взаимодействует с педагогическими 

работниками, организует систему отношений через разнообразные формы 

воспитательной деятельности коллектива, обеспечивает внеурочную 

деятельность обучающихся в соответствии с их выбором. 

 



План внеурочной деятельности формируется самостоятельно и   направлен 

в первую очередь на достижение обучающимися планируемых результатов 

освоения основной образовательной программы начального общего 

образования. 

При взаимодействии образовательной организации с другими организациями 

создаѐтся общее программно  методическое пространство.Рабочие программы 

курсов внеурочной деятельности должны быть сориентированы на 

планируемые результаты освоения основной образовательной программы 

начального общего образования МБОУ «ЗАВЬЯЛОВСКАЯ СОШ №1 

ЗАВЬЯЛОВСКОГО РАЙОНА» 

Реализация внеурочной деятельности предполагает учет следующих 

позиций: 

1. Взаимосвязь содержания урочной и внеурочной деятельности при 

вариативности форм. 

Внеурочная деятельность тесно связана с учебной, является продолжением 

и дополнением содержания образования, реализуемого в рамках 

аудиторнойнагрузки школьников по направлениям, обозначенным в ФГОС. 

Данная связь выражается через взаимодополняющие цели и задачи, 

содержание образования, формы организации деятельности и общения, 

способы оценки достижений школьников. 

При этом, предлагая методы и приемы проведения занятий по внеурочной 

деятельности, необходимо учитывать, что окончательное решение, связанное с 

их выбором, чередованием учебной и внеурочной деятельности, принимает 

образовательное учреждение. 

2. Направленность внеурочной деятельности на формирование УУД. 

Одна из отличительных особенностей внеурочной деятельности связана с 

формированием УУД. Данная позиция находит свое выражение в структуре 

программы по внеурочной деятельности, предлагаемой ФГОС, включающей в 

себя личностные и метапредметные результаты освоения курса внеурочной 

деятельности.  

3. Обязательность внеурочной деятельности. 

Принимая во внимание добровольность выбора программ внеурочной 

деятельности, их направленность на реализацию индивидуальных 

потребностей обучающихся, необходимо говорить и о значимости 

обязательного включения школьника во внеурочную деятельность после 

окончательного выбора программ и курсов. 

4. Изучение потребностей, интересов школьников и их родителей во 

внеурочной деятельности. 

Одна из основных идей внеурочной деятельности связана с обеспечением 

индивидуальных потребностей обучающихся на добровольной основев 

соответствии с выбором участников образовательного процесса. 

Программы внеурочной деятельности  дополняют и обогащают урочную 

систему новыми формами. К ним относятся: экскурсии, кружки, секции, 

круглые столы, конференции, диспуты, школьные научные общества, 

олимпиады, соревнования, поисковые и научные исследования, общественно- 

полезные практики. 



 

План внеурочной деятельности 

Направления Названия классы итого 

1

а 

1

б 

1

в 

1

г 

Социальное тропинка к 

своему Я 

 

1 

 

 

1 

 

 

1 

 

 

1 

 

 

4 

 

Духовно-нравственное       

Общекультурное Станем 

волшебниками 

2 2 2 2 8 

Общеинтеллектуальное В мире книг 1 1 1 1 4 

Спортивно-

оздоровительное 

      

Итого  4 4 4 4 16 

 

Направления Названия классы итого 

2

а 

2

б 

2

в 

2

г 

Социальное       

Духовно-нравственное Земля – наш 

общий дом 

1 1 1 1 4 

Общекультурное  

станем 

волшебниками 

2 2 2 

 

 

2 8 

 

Общеинтеллектуальное  
 

   

 

 

  

 

 

Спортивно-

оздоровительное 

      

Итого  3 3 3 3 12 

 

Направления Названия классы итого 

3

а 

3

б 

3

в 

 

Социальное Умелые ручки 
 

 

1 1   2 

Духовно-нравственное С любовью к 

селу 

1 1   2 

Общекультурное Станем 

волшебниками 

  1  1 

 Театр и мы   1  1 

Общеинтеллектуальное Развитие речи 1 1   2 



 Занимательная 

математика 

  1  1 

Спортивно-

оздоровительное 

      

       

Итого  3 3 3  9 

 

Направления Названия классы итого 

4

а 

4

б 

4

в 

4

г 

Социальное Моя первая 

экология 

1 1 1 1 4 

Духовно-нравственное       

Общекультурное Учимся быть 

волшебниками 

2 2 2 2 8 

Общеинтеллектуальное       

       

       

Спортивно-

оздоровительное 

      

Итого  3 3 3 3 12 
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